ORVOSI BERENDEZESEK GYARTOJA ES FORGALMAZOJA
RE HA ul. Staniewicka 14, 03-310 Varso, Lengyelorszag, e-mail: info@rehafund.pl, www.rehafund.pl

FUND

HASZNALATI UTMUTATO
ROVID LAB-TERDRAM "AIR WALKER SHORT" 0-1181

I.  BEVEZETES
Tisztelt H6lgyem/Uram

K6szonjuk, hogy a REHA FUND Sp. z o.0. termékét valasztotta, amely a lengyel piacon vezetd
szallitoja az orvosi segédeszkdzoknek és rehabilitacios berendezéseknek.

A haszndlati utasitds olyan irdnyelveket és javaslatokat tartalmaz, amelyek elengedhetetlenek
a termék helyes hasznalatahoz.

A kézikdnyvben szerepl6 fotdk csak illusztracids célt szolgalnak!

A FIGYELEM! A termék hasznalata el&tt olvassa el a hasznalati utasitast. A gyartd nem vallal felelsséget a termék nem
megfelel6 hasznalataért, a biztonsagos haszndlatra vonatkozoé szabdlyok be nem tartasdért vagy a rendeltetéstdl eltérd
hasznalatért.

1. JELLEMZOK

MERETTABLAZAT A FELHASZNALT ANYAGOK JEGYZEKE
Méret Cip6méret 45% polipropilén
XS 30-34 20% poliészter
S 35-40 20% poliuretan
M 40-44 15% hére lagyuld poliuretan
L 44-47

Termékjellemz&k

Az ,AIR WALKER SHORT” révid boka- és sipcsontvédd konny( kialakitdsanak koszonhetSen csdkkenti a sérult végtag
terhelését. Egykamras levegSrendszerrel, beépitett pumpaval és szell6z8szeleppel rendelkezik a jobb védelem és a beteg
allapotahoz igazithatdé kompresszié érdekében. A levehetd eliilsé panel lehet8vé teszi a cipd teljes kinyitasat, igy kénnyebb
felvenni. A lekerekitett, csiszasmentes talp biztonsagos és fizioldgias jarast biztosit. A védé allithatd és levehetd
labujjvéddvel is rendelkezik.

1Il. RENDELTETESSZERU FELHASZNALAS ES ALKALMAZAS

Az AIR WALKER SHORT ortézis kivald alternativaja a hagyomanyos gipszrogzitésnek, jelent8sen javitva a kényelmet. A légrendszer allithatd
nyomoereje csokkenti a véromlenyek és a duzzanat kockazatét. A teljesen nyitott kialakitas lehet6vé teszi a sériilések vizudlis ellenérzését és a
megfelel§ végtaghigiéniat.

A termék a kdvetkez$ esetekben hasznalhato:

. MUitét utani kezelés (Achilles-in szakadds, szalag-/lagyrész- és insérilések),

. Nem m(itéti kezelés (labkdzépcsonttdrések, Achilles-in sériilések, stlyos deformitasok),

. Stabil Iab- és izlleti torések,

. Bokatorések utdani mitét utani ellatas,

. Az érintett terulet dlland6 vagy atmeneti miikédési zavarainak utdkezelése és rehabilitacidja .
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IV. CELCSOPORT

A termék azoknak szdl, akiknek a kezelés és rehabilitacioé soran régziteni kell a labukat vagy a bokaiziletiiket. Kiildndsen ajanlott:
. mitét utan labadozé betegeknek (pl. Achilles-in szakadas, szalagrekonstrukcid, lagyrész- és inm(itét),
. metatarsalis torések, Achilles-in sériilések vagy jelent8s |labdeformitasok konzervativ kezelésében részesils személyek,
. stabil 1ab- és boka-torésekkel rendelkezé betegek,
. talus torés vagy boka ficam utdni posztoperativ ellatasban részesuld személyek,
. ideiglenes vagy tartos lab- és bokaizuleti diszfunkcidk kezelése és rehabilitacidja soran tamaszt igénylS betegek szamara.

& V. ELLENJAVALLATOK

. Instabil torések vagy a sipcsont vagy a labszarcsont proximalis részének torései.

. Lagyrész-defektusok és sebgyogyulasi problémak.

o Meglévd nyirokelvezetési problémak.

. Az ortézis tul szoros felhelyezése fajdalom fokozdédasahoz vezethet; tul laza felhelyezése pedig a kivant hatas
elmaraddasat eredményezi.

. Ha az ortézis felhelyezésének teruletén bérvaltozasok jelentkeznek, annak haszndlata korlatozott, és csak orvosi

feligyelet mellett lehetséges.

A VI. MELLEKHATASOK

. Bd&rirritacié — horzsoldsok, nyomdasnyomok vagy bérpir jelenhetnek meg a nyomas alatt allé terileteken, kiilonésen
akkor, ha az ortézis rosszul illeszkedik vagy tul szorosan van rogzitve.
. Nyomadsérzet és bizsergés — a rendszerben 1évé tulzott Iégnyomas 6sszenyomhatja az ereket és az idegeket, ami

bizsergéshez vagy zsibbadashoz vezethet a Iabfejben.

. Keringési zavarok — az ortézis tul szoros viselése vagy sziinetek nélkili hasznalata ronthatja a végtag vérkeringését.

. Tulzott izzadas és gombas fert§zések kockdzata — a meleg, zart kdrnyezet el8segiti a |ab izzadasat, és megfelels
higiénia nélkul ndveli a gombas fert&zések kialakuldsanak kockazatat.

. Fajdalom vagy kellemetlen érzés — el6fordulhat, ha a végtag rosszul van elhelyezve az ortézisben, és nincs megfelelGen
stabilizélva.

& VII. FIGYELMEZTETESEK ES OVINTEZKEDESEK

. Ne hasznalja az ortézist orvosa vagy gyogytornasza tanacsat meg nem kérdezve — a terméket a sériilés tipusahoz kell kivalasztani
és bedllitani.
sériilés tipusahoz kell igazitani.

. Ne haszndlja az ortézist nyilt sebeken anélkiil, hogy azokat el6bb kétéssel rogzitené és orvosa beleegyezését kérné.

. Sulyos fajdalom, zsibbadas, a labujjak kék elszinez6dése vagy hirtelen duzzanat esetén azonnal vegye le az ortézist, és
forduljon orvosahoz.

. Az ortézis nem helyettesiti a szakszer( kezelést, csak tdmogatja a kezelést és a rehabilitacios folyamatot.

. Mindig ellen8rizze, hogy az ortézis megfelel6en van-e felhelyezve és bedllitva, és kerulje a tulzott felfdjast
légnyomassal.

. Naponta ellen&rizze az ortézis alatt |évS bért, hogy nincs-e horzsolas, bérpir vagy fert6zés jele.

. Gondoskodjon a laba és a rogzits higiénéjérdl, rendszeresen tisztitsa meg a belsejét, és cserélje le a zoknit szaraz, |élegzdre.

. Ne aludjon az ortézisben, kivéve, ha orvosa masképp tanacsolja.

. Kodvesse orvosa ajanlasait a viselési id6tartammal és a végtag fokozatos terhelésével kapcsolatban.

. Kerulje a csuszds vagy egyenetlen fellleteken val6 jarast, hogy csékkentsék a elesés kockazatat.

. Az ortézisek haszndlatat a kezelS8orvosnak kell értékelnie kiildnb6z8 eredetli memadriazavarokkal kiizdé emberek,
mentalis zavarokkal kiizd6 emberek és gyermekek esetében.

. A rogzitét nem szabad csupasz b&ron viselni; a dorzsélédés elkeriilése érdekében ajanlott pamut zokni felett viselni a
terméket.

/I\ L KASATANOS SZABASYOK'A BIETORSAGOS HASZNALATHOZ

Ez az eszk6z csak orvos utasitdsa szerint hasznalhato.

Az ortézis felvételének modjat szakképzett egészségligyi személyzetnek kell bemutatnia a felhasznalot ellatd személy jelenlétében (ha
van ilyen).

Az eszkozt és alkatrészeit csak rendeltetésszerlien szabad haszndlni.

Ha az eszko6z hasznalata soran fajdalom, duzzanat, érzésvaltozas vagy barmilyen szokatlan reakci6 jelentkezik, azonnal forduljon orvoshoz.
Ejszakai hasznélat csak akkor megengedett, ha azt a kezelSorvos javasolja.

Az ortézis hosszu ideig tartd hasznalata korlatozott aktiv és passziv izileti mozgast és izomsorvadast eredményezhet. Ezért ajanlott
rendszeresen végezni a kezelGorvos utasitasara szakképzett egészséglgyi személyzet altal kivalasztott gyakorlatokat.

Az eszkozt a jelen kézikonyvben és az eszkdzon taldlhatd cimkén talalhatd ajanlasoknak megfelelGen tisztén tartani. Az eszk6z nem
megfeleld tisztitdsa és karbantartasa bérkarosodashoz vezethet.




Az ortézist tilos hasznalni, ha barmelyik alkatrész hianyzik.Két azonos vagy kulénb6z8 eszkozt tilos egyszerre hasznalni.A
készilléket érint6 minden sulyos incidenst jelenteni kell a gyartéonak és annak a tagallamnak az illetékes hatésaganak, ahol a

felhasznaldé vagy a beteg lakik.
0
9.2.
fB.S. ! :

A terméket rendszeresen ajanlott mosni. Mosas elStt tavolitsa el a termék fém alkatrészeit (ha lehetséges), és rogzitse a merevitén
taldlhaté 6sszes tépGzaras pantot.

Kézzel mossa 40 °C-os h6mérséklet(i vizben, semleges, hipoallergén mosdszerrel.

Oblitse le langyos vizzel, ne hasznaljon &blitészert.

Ne csavarja ki.

Ne fehéritse.

Ne vasalja.

Ne vegytisztitsa.

Ne szaritsa szaritégépben,

Szarazon, arnyékos és jol szell6z8 helyen szaritsa. Ne tegye ki a terméket kézvetlen napfénynek. A termék nem hdgallé, és 120
°C feletti h6mérsékleten elvesziti tulajdonsagait.

IX. HASZNALATI UTMUTATO

Gy6z6djon meg arrdl, hogy az ortézis mérete megfelelen van kivalasztva.

Az ortézis felhelyezése:

9.1. Az ortézis felhelyezése el6tt oldja ki az 6sszes pantot, vegye le
az elulsé panelt és oldja ki a belsd szovetbélést.

9.2. Tekerje a parndzast a vadlijara, és rogzitse biztonsdgosan.
Gy6z8djon meg arrdl, hogy a légpumpa pontosan a laba
kozepén helyezkedik el.

93. Rogzitse az elulsd panelt ugy, hogy a légpumpa a nyilasdaban
legyen.

94. Huzza at a pantot az eliuils§ héjon, majd a csatan.

95. Huzza meg a pantot, hogy szorosan illeszkedjen, majd
rogzitse. Ismételje meg ezt a |épést mindharom pantnal.

96. A légrendszer felfujasahoz forgassa el a szivattyd alatt
talalhatd szelepet az 6ramutatd jarasaval megegyezd
iranyba, majd pumpadljon, amig el nem éri a kivant
illeszkedést. Vigyazzon, ne fujja tul a merevitét. Minden
hasznalat utdn engedje le a merevitét a szelepet az
S6ramutato jarasaval ellentétes iranyba

X.  TISZTITAS ES KARBANTARTAS

SmreoapTw

Tarolas és szallitas

A terméket szaraz helyen tarolja, keriilje a magas h&mérsékletet és a nedvességet. A terméket
eredeti csomagoldsaban kell szallitani, kertilve a nyomast és a zUizodast.

XI. A HASZNALAT VEGE

Ha a gyartd ajanlasainak megfelel8en a termék ellendrzése soran barmilyen rendellenességet taldl, olvassa el a hasznalati utasitas
, Tisztitds és karbantartas” cimd részét, és azonnal hagyja abba a termék hasznalatat.

Artalmatlanitas
Hasznalat utdn a terméket a helyi kdrnyezetvédel mi el6irasoknak megfelelen artalmatlanitsa.

XIl. RENDELTETESSZERU HASZNALAT

Az ortézis rendeltetésszer(i hasznalati ideje 3 év. Ez az id8szak hosszabb vagy rovidebb lehet a termék
hasznalatanak gyakorisagatdl és karbantartasatol figgéen.

Xlll. Garancia

A gyartd biztositja a vasarldt, hogy az eladott termék uj és kivaléd min8ségl. A termékre garancia vonatkozik (a garancia
részletes feltételei a gyarté weboldalan taldlhatdk). A terméket a rendeltetésszeriien és a hasznalati utasitasban
szerepl8 ajanlasoknak megfeleléen kell hasznalni.




XIV. SZIMBOLUMOK JELENTESE

Gyarto

Felsd rész, ne forditsa meg

CE jelolés

Védje a nedvességtdl

Katalégusszam

Torékeny, ovatosan kezelje

Modellszam

Ne vagja el

Gyartasi datum

Ujrahasznositas

Lasd a haszndlati utasitdst

Kézzel moshato

Orvosi eszkdz

Ne fehéritse

Egyedi termékazonositd kéd

Ne vasalja

Figyelmeztetés

Ne vegytisztitsa

BSR4

Tételkod

Ne szaritsa szaritégépben
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